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Formación Académica 
 
 
2022                    Posgrado Experto en Trauma. 
                            Relaciones sensibles a las heridas emocionales y al trauma                               MADRID 
  Universidad de Alcalá.              
 
2017-2020     Estudios de doctorado en Terapia Familiar Sistémica                                          MADRID 
  Universidad Pontificia de Comillas  
 
2012-14               Máster Universitario en Terapia de Familia y de Pareja                                       MADRID 
  Universidad Pontificia de Comillas  
 
2011-12  Máster Universitario en Psicología de la Salud y Psicoterapia                     BARCELONA  
  Universidad Ramón Llul 

 
2005-11               Licenciada en Psicología Clínica                                       SANTIAGO DE COMPOSTELA  

Universidad de Santiago de Compostela  
 

2008-2009: Estancia Beca Erasmus en University of Glamorgan, Wales. 
2010-2011: Estancia Beca Practicum en la Universidad de Barcelona, Barcelona  

 
 

 
Experiencia profesional 
 

 

− 2023 - act 
 

− 2022- act 
 

 

− 2021  
 
 

 

− 2017- 2023 
 

− 2020-2022         

Profesora universitaria invitada Universidad UDIMA 
 
CLÍNICA PSICOLOGÍA FELIZ (Madrid).  
 
 
Colaboración en la difusión de contenido especializado en 
psicología con la revista médico-científica Mpg Journal- 
Medical Practice Group 
 
CONSULTA MÉDICA GENERAL PERÓN (Madrid) 
 
Co-Founder & Co-CEO at Coco - Mental Health - Star-Up.  
 

 
  

− Jul16-2020 CONSULTA ECHAVARRIA. (Mirasierra. Madrid) 
 

−        Jul14-Jul16   
 

            Sept14-Jul16  
 

           
            Sept15-Jul16 

UNIPSI S.L.P. CENTRO PRIVADO DE PSICOTERAPIA (Madrid).  
 

− Profesora colaboradora docente. UNIVERSIDAD          
COMPLUTENSE DE MADRID 
 

− Profesora colaboradora. Supervisión de prácticas 
sistémicas. UNIVERSIDAD PONTIFICA COMILLAS ICAI-
ICADE 

 
 

 

mailto:consulta@psicologalauraboo.com


− Jul14-15 INSTITUTO DE INNOVACIÓN EDUCATIVA Y DESARROLLO 
DIRECTIVO.  
Acoso escolar y Laboral. (Madrid). Psicóloga.  
 

− Oct13-Jul14 UNIPSI. CENTRO PRIVADO DE PSICOTERAPIA (Madrid). 
Psicóloga en prácticas 
 

− Oct13-May14 COLEGIO PADRE PIQUER (Madrid).  
Psicóloga en prácticas. Prácticas del Máster en Terapia de 
Familia y de Pareja.  
 

− Oct12-May13 CENTRO DE SALUD MENTAL DE FUENCARRAL (Madrid). 
Psicóloga en prácticas. Prácticas del Máster en Terapia Familiar 
y de Pareja. 
 

− Oct11-Jun12 FUNDACIÓN ORIENTA. Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil 
(BCN) Psicóloga en prácticas. Prácticas del Máster Universitario 
en Psicología de la Salud y Psicoterapia.  
 
 

− Jul11-Sep11 DELTACARGO, S.L (Santiago de Compostela). Psicóloga en 
prácticas. Prácticas organizadas por la Universidad de Santiago 
de Compostela. 
 

− Feb11-May11 FUNDACIÓN ÁRTESÀ. Centre de discapacitats psíquica (BCN) 
Psicóloga en practicas.  Prácticas fin de carrera organizadas por 
la Universidad de Barcelona.  
 

− Jul10-Ago10 ASOCIACION DE AXUDA O ENFERMO MENTAL DOA (Vigo) 
Psicóloga en prácticas. Prácticas voluntarias organizadas por la 
Universidad de Santiago de Compostela. 
 

 
 

− Extensa formación complementaria con talleres de diferentes enfoques o temáticas 

− Supervisión constante de los casos clínicos. 

− Organización del cineforum/coloquio Cineclub Prin Lalá 

− Curso de Formación Básica en Voluntariado, Santiago de Compostela, 09-10 
 
 

 


